
Stagione 2022-2023 
Laboratori di dizione, comunicazione,
recitazione e improvvisazione, 
Lettura espressiva, Commedia dell’Arte, 
Mimo, Costruzione e uso di burattini, 
rivolti a chi si affaccia per la prima volta al mondo 
del teatro e a chi ha già esperienza in materia. 

        STAGIONE 2022-2023 

ITINERARI 
TEATRALI

LABORATORIO TEATRALE 2
“Il mondo è un palcoscenico

Uomini e donne ne sono gli attori
Vi fanno la loro entreé e la loro uscita

E ogni uomo deve recitare nel suo tempo ruoli diversi” 
(W. Shakespeare)

In questi “ruoli diversi” ognuno di noi si trova a rapportarsi con i suoi simili e a dover esercitare una capacità 
comunicativa efficace. Comunicare però può comportare difficoltà e causare incomprensioni. Competenza 
e chiarezza non sono sempre sufficienti. La parola detta infatti, per essere efficace, si avvale anche di varie 
componenti altrettanto importanti, non escluso il linguaggio corporeo.
Il laboratorio proposto intende far acquisire le abilità comunicative e interpretative che favoriscono la tra-
smissione del messaggio.  Attraverso l’uso di tecniche teatrali e di animazione (serie e divertenti), saranno 
proposte esercitazioni pratiche di dizione e gestione della voce, lettura espressiva, interpretazione e comu-
nicazione e public speking
Non saranno trascurate l’espressione corporea e il portamento.

Docenti: M. Candida toaldo - RobeRto Manenti

20 ore - Gennaio/Marzo 2023
Informazioni dettagliate sul luogo di svolgimento saranno fornite successivamente

 • Mercoledì 11 -18 - 25 gennaio dalle 18.00 alle 20.00
• Mercoledì 01 - 08 febbraio  dalle 18.00 alle 20.00
• Lunedì 20 - 27 febbraio dalle 18.00 alle 20.00
• Lunedì 6 - 13 - 20 marzo dalle 18.00 alle 20.00

Lo studente di lingue che inserisce nel piano di studio l’insegnamento
“Laboratorio teatrale 2” può ottenere 2 CFU.

La partecipazione al laboratorio è subordinata al colloquio di selezione
Inviare scheda di iscrizione e mail con lettera motivazionale, specificando eventuali esperienze e formazione pregresse 

a formazione.permanente-bs@unicatt.it o cut.lastanza@unicatt.it, entro e non oltre il 21/12/2022

Per informazioni:
Servizio Formazione Permanente - Università Cattolica del Sacro Cuore 

Via Garzetta 48, Brescia - tel. 030.2406504  formazione.permanente-bs@unicatt.it
CUT “La Stanza” - Università Cattolica del Sacro Cuore 

Via Trieste 17, Brescia – cut.lastanza@unicatt.it - tel. 3362412884
(Maschera di Donato Sartori, fotografia di Mauro Magliani  © Collezione Paola Piizzi Sartori e Sarah Sartori)
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Centro Universitario Teatrale 
CUT “La Stanza”

in collaborazione con Con il patrocinio
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