
 

OGGETTO: Procedura di valutazione per il conferimento di n. 1 assegno di ricerca per il settore 

scientifico-disciplinare MED/49 presso la Facoltà di Scienze Agrarie Alimentari e Ambientali 

dell’Università Cattolica del Sacro Cuore, bandita con decreto rettorale n. 10380 del 09 novembre 

2023 

 

VERBALE N. 2 

 

 

VALUTAZIONE TITOLI E COLLOQUIO 

 

La Commissione esaminatrice della valutazione per il conferimento di n. 1 assegno di ricerca per il 

settore scientifico-disciplinare MED/49 presso la Facoltà di Scienze Agrarie Alimentari e 

Ambientali dell’Università Cattolica del Sacro Cuore, composta dai seguenti professori: 

 

Prof. Terenzio BERTUZZI professore di II fascia - Università Cattolica del 

Sacro Cuore; 

 

Prof.ssa Lucrezia LAMASTRA professore di II fascia - Università Cattolica del 

Sacro Cuore; 

 

Dott.ssa Margherita DALL’ASTA ricercatore a tempo determinato - Università Cattolica 

del Sacro Cuore, 

si è riunita per la prima volta, in riunione telematica Teams, il giorno 18/12/2023 alle ore 15.00. 

La Commissione, accertato che i criteri di massima, stabiliti nella precedente riunione, sono stati resi 

pubblici per più di sette giorni, nel rispetto del Codice etico dichiara di non trovarsi in rapporto di 

incompatibilità, affinità o parentela con i candidati, che non sussistono le cause di astensione previste 

dall’art. 51 del c.p.c.. 

 

La Commissione accede per via telematica alle domande, all’elenco dei titoli e delle pubblicazioni 

scientifiche, nonché alla relativa documentazione presentati dai candidati attraverso la piattaforma 

informatica PICA. 

 

La consultazione da parte dei Commissari delle pubblicazioni dei candidati soggette a copyright 

avverrà nel rispetto della normativa vigente a tutela dell’attività editoriale e del diritto d’autore. 

 

La Commissione procede ad esaminare i curricula, i titoli e le pubblicazioni presentati dai candidati, 

già disponibili sulla piattaforma informatica PICA nei giorni precedenti la presente riunione. 

 

La commissione procede, quindi, alla valutazione dei titoli secondo i criteri fissati nella riunione 

preliminare. 

 

1. FRANCESCO MATTEO CURATOLO 

a) dottorato di ricerca di ricerca o equipollenti conseguito in Italia o all'Estero  

Punti 0 

b) attività didattica ufficiale e integrativa a livello universitario in Italia o 

all'Estero fino ad un massimo di: 

 

Punti 0 

c) attività di formazione o di ricerca presso qualificati istituti italiani o  



stranieri Punti 2 

d) premi e riconoscimenti nazionali e internazionali per attività di ricerca  

Punti 0 

e) originalità, innovatività, rigore metodologico e rilevanza delle 

pubblicazioni scientifiche 

 

Punti 0 

Totale Punti 2 

 

2. ELISA GELMINI 

La commissione non procede alla valutazione dei titoli della candidata ELISA GELMINI, in seguito 

alla comunicazione ufficiale di rinuncia alla partecipazione al colloquio ricevuta in data 18 dicembre 

2023. 

 

 

3. ANTONINO MELODIA 

a) dottorato di ricerca di ricerca o equipollenti conseguito in Italia o all'Estero  

Punti 0 

b) attività didattica ufficiale e integrativa a livello universitario in Italia o 

all'Estero fino ad un massimo di: 

 

Punti 0 

c) attività di formazione o di ricerca presso qualificati istituti italiani o 

stranieri 

 

Punti 5 

d) premi e riconoscimenti nazionali e internazionali per attività di ricerca  

Punti 0 

e) originalità, innovatività, rigore metodologico e rilevanza delle 

pubblicazioni scientifiche 

 

Punti 0 

Totale Punti 5 

 

4. PAOLO TANZARELLA 

La commissione non procede alla valutazione dei titoli del candidato PAOLO TANZARELLA in 

seguito alla comunicazione ufficiale di rinuncia alla partecipazione al colloquio ricevuta in data 12 

dicembre 2023. 

 

5. FEDERICA VOLPE 

a) dottorato di ricerca di ricerca o equipollenti conseguito in Italia o all'Estero  

Punti 0 

b) attività didattica ufficiale e integrativa a livello universitario in Italia o 

all'Estero fino ad un massimo di: 

 

Punti 0  

c) attività di formazione o di ricerca presso qualificati istituti italiani o 

stranieri 

 

Punti 2 

d) premi e riconoscimenti nazionali e internazionali per attività di ricerca  

Punti 0 

e) originalità, innovatività, rigore metodologico e rilevanza delle 

pubblicazioni scientifiche 

 

Punti 0 

Totale Punti 2 

 

La Commissione, preliminarmente all’espletamento del colloquio ha ritenuto opportuno riportare 

quanto previsto dall’art. 1 del bando in ordine alla definizione del progetto di ricerca: 

 
Progetto: DISCOVERING THE ROLE OF SEASONAL DIETARY CHOICES ON 

MEDITERRANEAN DIET ADHERENCE AND EFFECT ON HUMAN MICROBIOTA (4-



SEASOMed) 

 

DESCRIZIONE SINTETICA DEL PROGETTO DI RICERCA: Il progetto di ricerca 

è finalizzato ad indagare il ruolo della stagionalità nell’influenzare la qualità complessiva 

della dieta, l’aderenza alla Dieta Mediterranea e altri fattori legati allo stile di vita. 

L’attività di ricerca, sviluppata nel contesto di uno studio osservazionale multicentrico, 

prevederà il rilevamento delle abitudini alimentari, la raccolta di parametri antropometrici 

e di altri dati associati allo stile di vita in un gruppo di soggetti. 

 

Sono collegati telematicamente i candidati: FRANCESCO MATTEO CURATOLO, ANTONINO 

MELODIA, FEDERICA VOLPE. 

 

Viene chiamato il candidato: FRANCESCO MATTEO CURATOLO 

 

Dopo visione del documento di identità, gli argomenti trattati sono: a) metodi per il rilevamento dei 

consumi alimentari a livello di popolazione, b) esperienza di ricerca pregressa nell’ambito delle 

tematiche oggetto del bando. 

 

Al candidato per il colloquio vengono attribuiti 60 punti. 

 

La Commissione riporta, qui di seguito, il giudizio complessivo per il candidato: il candidato ha 

risposto in modo completo e dettagliato alla domanda relativa alle metodologie che si possono 

utilizzare per il rilevamento dei consumi alimentari, mettendo in evidenza gli aspetti positivi e i limiti 

di ciascuno di essi. Il candidato ha ampliato la discussione mettendo in evidenza conoscenze e 

capacità di giudizio in relazione al progetto. 

 

Viene chiamato il candidato: ANTONINO MELODIA 

 

Dopo visione del documento di identità, gli argomenti trattati sono: a) metodi e strumenti per il 

rilevamento e monitoraggio di fattori legati allo stile di vita, b) esperienza di ricerca pregressa 

nell’ambito delle tematiche oggetto del bando. 

 

Al candidato per il colloquio vengono attribuiti 55 punti. 

 

La Commissione riporta, qui di seguito, il giudizio complessivo per il candidato: il candidato ha 

risposto in modo adeguato alla domanda relativa alle metodologie e strumenti che si possono 

utilizzare per monitorare i fattori legati allo stile di vita. Il candidato ha ampliato la discussione 

mettendo in evidenza conoscenze e capacità di giudizio in relazione al progetto. 

 

Viene chiamato il candidato: FEDERICA VOLPE 

 

Dopo visione del documento di identità, gli argomenti trattati sono: a) tipologia di studi nutrizionali 

che si possono condurre sull’uomo, con focus sugli aspetti positivi e limiti per ciascuna tipologia, b) 

esperienza di ricerca pregressa nell’ambito delle tematiche oggetto del bando. 

 

Al candidato per il colloquio vengono attribuiti 59 punti. 

 

La Commissione riporta, qui di seguito, il giudizio complessivo per il candidato: la candidata ha 

risposto in modo completo e dettagliato alla domanda relativa alle diverse tipologie di studi che si 

possono svolgere sull’uomo. La candidata ha inoltre ampliato la discussione manifestando 

conoscenze e capacità di giudizio. 



 

 

 

 

Dopo aver effettuato i colloqui, la Commissione redige la seguente graduatoria: 

 

1. FRANCESCO MATTEO CURATOLO punti 62 

2. FEDERICA VOLPE    punti 61 

3.  ANTONINO MELODIA   punti 60 

 

 

Al termine dei lavori la Commissione esaminatrice dichiara vincitore il dott. FRANCESCO 

MATTEO CURATOLO. 

 

La Commissione, ai sensi e per gli effetti dell’art. 7 del bando, trasmette il presente verbale al Rettore 

dell’Università Cattolica del Sacro Cuore per i successivi adempimenti. 

 

L’adunanza viene sciolta alle ore 16.15. 

 

 

Letto, approvato e sottoscritto. 

 

La Commissione 

 

 

Prof.     Terenzio BERTUZZI     (presidente) 

 

Dott.ssa   Margherita DALL’ASTA     (segretario) 

 

Prof.ssa    Lucrezia LAMASTRA                 (membro) 

 

 

 



OGGETTO: Procedura di valutazione per il conferimento di n. 1 assegno di ricerca per il 

settore scientifico-disciplinare MED/49 presso la Facoltà di Scienze Agrarie Alimentari e 

Ambientali dell’Università Cattolica del Sacro Cuore, bandita con decreto rettorale n. 10380 

del 09 novembre 2023. 

 

 

 

 

 

 

 

 

D I C H I A R A Z I O N E 

 

 

 

La sottoscritta Dott.ssa Margherita DALL’ASTA, membro della commissione giudicatrice in 

oggetto dichiara con la presente di aver partecipato, in via telematica, al colloquio svoltosi il 

18/12/2023 alle ore 15.00 e di concordare con il verbale a firma del Prof. Terenzio 

BERTUZZI, Presidente della Commissione, redatto in data 18/12/2023. 

 

In fede, 

 

 

 

 

       Dott.ssa Margherita DALL’ASTA 
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D I C H I A R A Z I O N E 

 

 

 

La sottoscritta Prof.ssa Lucrezia LAMASTRA, membro della commissione giudicatrice in 

oggetto dichiara con la presente di aver partecipato, in via telematica, al colloquio svoltosi il 

18/12/2023 alle ore 15.00 e di concordare con il verbale a firma del Prof. Terenzio 

BERTUZZI, Presidente della Commissione, redatto in data 18/12/2023. 

 

In fede, 

 

 

 

 

       Prof.ssa Lucrezia LAMASTRA 

 

 

 

 

 

 

 

 


