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Esmeralda Expedition al via: un anno
in bici e canoa attraverso 1l Sudamerica

Fubbficato: mercoled! 1F marzo 2014 -~ 18:30

Francesco Magiaerell interviststy dafls Rai alls Cattelica of Milano
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Piacenza - Esmeralda Expedition & il viaggio di un vomo, selo e senza
mezzl di trasporto @ motore, attraverse i continente pid varie, selvaggio e
affascinante del pianeta: il Sudamerica. Un'odissea di 10mila

chilometsi che sta per iniziare (la partenza & prevista sabato 15 marzo
2014) e che terminerad tra circa un anno, Dalla Terra del Fuoco su lungo

e Ande in bicicletta, attraverso 13 Patagonia, e pol in Amazzonia remando
in canoa lungo i flumi che solcano la foresta pid grande del monde, i
polmone verde del globo, fine all'Oceane Atlantico dove s concluderd
un'avventura mal tentata prima d'ora.

L'uomeo in questione & Francesco Magistrali, piacentino di 36 anni che
da sempre ama il viaggio, l'avventura, I'azione. Quasta mattina era a
tilano, nella sede dell'Universitd SERBIRE (partner della spedizione che
vanta numerosi sponsor di livelle come La Sportiva, Sport Specialist,
Corsiva Srl e tantf altri} a illustrare le varie tappe di un viaggio che si
annuncia come una moderns odissea. Con lul c'era il professor Pler
Sandro Cocconcelli responsabile di Expolab della legato alla
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nutrizione con particolare riferimento all'Esposizione mondiale che
iniziera a Milano nel maggio del 2015, C'era la Rai, questa mattina a
Milano, e rappresentanti delle principall agenzie e testate giornalistiche
milanesi e nazionall, segno di un interesse sempre crescente
sull'impresa che sta per iniziare.

i San Gabriele di Piozzano, Francesco Magistrali lavora come "trip
leader” per BackRoads International, travel company californiana
premiata come numero uno al mondo nelpropric settore da National
Geographic. Laureato in Scienze motorie, Francesco lavora da anni
neif settore sportive ma si ritaglia lunghi periodi per viaggiare nelle zone
pit impervie e inospitali del planeta, dai ghiacci al deserti. Diventa un
esperto di sopravvivenza in senso stretto e neghl ultimi anni si
concentra sulla giungla. L'amazzonia si trasforma in una sorta di
seconda casa e, prima per poche settimane, pol per mesi interi,
Francesco Magistrali sl trasferisce in Brasile, con base a Manaus, e si
specializza nelle tecniche di sopravvivenza in un luogs che sarebbe
fatale in poche ore per gqualsiasi occidentale, anche non del tutto
inesperto. Impara a cacclare, a riconoscere foglie, piante, frutti
comrestibill o curativi o, al contrario, letall; impara a muoversi e ad
accamparsi in guell’ambiente cos! straordinario e cosl
straordinariamente pericoloso e lo fa per giorni e nottl, Impara a vivere
nella glungla, dungue. Un know-how che acquisisce lentamente e a volte
dolorosamente (come guando & stato massacrato da quasi duemila
punture di insettl in una sola notte) grazie a un network di preziosissimi
contatti tra le popolazioni locali che gl permette di apprendere
tecniche e di conoscere a fondo un mondo cosi diverso e lontano & cosi
altrimenti non conoscibile,

Ogai Francesco Magistrali & pronto per FEsmeralda Expedition: partenza 15
marzo 2014,

Una sfida personale {fisica, tecnica, psicologica) ma soprattutto
un'avventura “collettiva”, uno strumento di conoscenza che Francesco ha
sempre inteso condividers con #l "suo” mondo, Il mondo da cul proviens:
I"Ttalia, I'Europs, 'Occidente, Una spedizione totalmente green, ed scco
spiegato i nome: Esmeralda significa smeraldo in portoghese, la pletra verde
par eccellenza, e il verde & il simbolo stesso della natura. Un viaggio a
impatto zere sull'ambiente, dunque: solo gambe per pedalare o camminare &
braccia per remare. Ma allo stesso tempo un'avventura pubblica, raccontata
giorme dopo giorno grazie a Internet, s social network e al media

partner che seguiranno il viaggio in presa diretta raccoghiendo it materiale
fotografico & video che il protagonista invierd via satellite. Sard solo,
Francesco Magistrali, ma grazie a sponsor tecnici di altissimo livello sard
costantemeante connesso con il mondo.

Un viaggio attraverso scenari incredibill e in parte inesplorati ma anche
Fincontro {documentato e raccontato) con le persone, i popoli, le culture, le
usanze, i cibo.

E propric a nutrizione, analizzata nel | suol molteplict aspetti a seconda
delle aree del continente che verranno attraversate e vissute, & uno del temi
cardine nell’ambito di tutta la spedizione.

Esmeraida Expedition, dunque, vede intrecciars! tra loro sport, ambiente,
sostenibilitd, culture locall, antropologia e comunicazione con un filo
conduttore che & rappresentato dalls risorsa cibo studiata e osservala in
tutte le sue declinaziond,

E proprio i cibo sard il tema di EXPO 2015: “Nutrire il Pianeta, Energia
per la Vita”.
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Un viagaio non motorizzato attraverso il Sud America, quindi, che ha tra |
suol scopt principall 1a conoscenza delle abitudint alimentari del popoli, defle
piccole comunita, delle singole famiglie. Un lavoro che verrd realizzato
attraverso 'analist del consumi ™rom farm to fork”, ovvero durante lintera
fillera alimentare, dalle ande all"Amazzonia,

Francesco osservera & analizzerd da vicino le realtd incontrate nel rispetto
delle tradizionl e dello scambio culturale, con obiettive di conoscere e
condividere attraverso | media { risultati ottenuti durante la spedizione

a scopo educativo e divulgative, con particolare attenzione alle giovani
genarazion.

Ed & gui che si inserisce la collaborazione con Finiversita SRR
del Sacro Cuore e in particolare con il Laboratorio UCSC ExpolAB

Gl obisttivi principsli del Laboratorio sono la promozione e UVimplementazione
i attivitd scientifiche sul tema di EXPQ 2015 "Nutrire il Pianeta, Energia per
fa vita®, con un approcde plurt e interdisciplinare, Le iniziative promosse dal
taboratorio coirvolgono studenti e docenti dell’Ateneo nonché stakeholders
nazionall e internazionali, rendendo parte integrante delle attivitd proposte il
mondo dellimpresa e della societd civile,

La collaborazione con 'Unbversits ETERITEY attraverso il Laboratorio
ExpolAR si basa sulla condivisione del tema di EXPO 2015 "Nutrire il Pianeta,
Energla per fa vita” e su un approfondimento specifico delle sus

declinazioni: filiera alimentare sostenibile, consumi sostenibill, sviluppo locale
@ accesso al ciho, mantenendo come guida il legame tra uome e cibo, & con
queste finalits:

- la condivisione degli scopl sclentificl, culturali, divulgativi ed educativi di
Esmeralda Expedition con ExpolAS8;

- la redazione di un diario di bordo ~ completo di testl, immagini e video ~
per una ricognizione del rapporto tra amblente, cultura, stili di vita e
alimentazione delle popolazioni dell’America del Sud, tra Paesi emergenti e in
via di sviluppo con un focus sulle condiziont ambientali;

- I'attuazione di un’analisi multilivello delle culture alimentari e delle
esperienze di sviluppo locale. 11 dbo, dal suo incontro con N'uomo fino al
consumo a tavola, & uno del temi principali della spedizione, su cui =
articoleranng le attivita previste durants 'itinerario; saranno inoltre
analizzate le problematiche legate al consumo e alla produzione di cboe lungo
Vintera fillera produttiva con particolare attenzions allimpatto ambientale
legato alle attivith di caccia, pesca, allevamento e agricoltura,

Incontre, intercultura e conoscenza, dungue, su una rotta sinora
mal tentata prima integralmente.

Francesco Magistrali sara una sorta di "ambasclatore” lungo tutto il
Sudamerica in grado di portare oltre oceano {nel villaggl remoti ma
anche in cittd come Ushuala, Santiago del Cile, Manaus, Belem, in
cul incontrera le autoritd locall) un messaggio di fondamentale
importanza: la consapevolezrza di quanto sia indispensabile espandere
la conoscenza e unire le forze per formare nuove generazioni in
grado di preservare il pianeta inteso (e percepito davvero) come
insieme indissolubile di amblente & uomo.

Le grandi problematiche globall di oggl {inguinamento, energia,
deforestazione, graduale scomparsa delle culture locali) richiedono
senza dubbio Uintervento di tecnicl e spedalisti. Ma non solo, Servono anche
le grandi imprese in grade di unire mondi, di far conoscere e di comunicare
grazie all'appeal dell'avventura, dell'odissea; servono persoraggl come
Francesco Magistrali che a questa missione, prima ancora che diventasse
una spedirione vera & propria, ha dedicato tutta la vita.
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Esmeralda Expedition ha come media partner Radio Sound 95 e Placenzaz24;
seguiremao il viaggio giorno per giomo in una sezicne dedicata con
documenti, testl, fote e video, E saremo presentl in Patagonia per seguire le
fasi iniziali di questa grandissima impresa umana, sportiva e scientifica.

LE TAPPE PRINCIPALI

Terra del Fuoco.

La spedizione partira entro il Febbraio 2013 da Ushuala, la cittd pid australe
del Mondo, capoluogo della provindia Argentina della Terra del Fuoco. In
mountain bike, verso Nord. Nel rispetto dell'etica dellintero viaggio (nessun
utilizzo di mezzi motorizzatl) lo Stretto di Magellano verrd attraversato in
kavak, per pol riprendere la mountain bike sul fato Nord dello Stretto, Venti
portentost, slerras desolate e I tracce della culturs degli indigeni Fungini
fanno di questa prima sezione del viaggio un tuffo nel tempo e nei grandl
spazi.

Parchi Nazionali Torres del Paine (Cile) e Los Glaciares
{Argentina}.

Proseguendo a Nord Ovest dallo Stretto di Magellano, il viaggio incontrerd
guest] due Parchi Nazionall, Si tratta sicuramente di mete accessibili anche al
turismo "normale”, ma la spedizione vuole toccare anche gueste aree, dove
la presenza di leggendari ghiaccial come H Perito Moreno apre la grande
rematica dello scloglimento del ghiaccl, del Global Warming, dell’acqua.

Province di Santa Cruz e Chubut (Argentina).

Proseguendo a Nord, verso San Carlos de Bariloche, il viaggio continua con la
traversata di guests due province argentine, Sia le zone a ridosso delle Ande
che gl immensi altopiani patagonic di gueste regioni sono scarsamente
popolatl. Grandi spazl desolati e brulli.

La Regione di "Los Rios” {Chile}.

A& Nord Ovest di San Carlos de Bariloche, in Chile, la regione cilena di Los
Rios, ricoperta lungo le coste e nell’'entro terra dalla lussureggiante foresta
pluviale temperata Valdiviana, un ecosistema unico che vede trovarsi
accanto bambd, felcl, conifere e flora antartica. In queste arge ancora vivono
i discendenti dell'etnia Mapuche, perseguitata e combattuta nei secoli dagli
inca e in sequito dal Conquistadores. Scopo di guesta sezione sard cercare di
entrare in contatto con alcuni degli ultimi Mapuche e conescerne cultura,
usanze & tradizioni.

Deserto di Atacama

Le desolate vastita del luogo pit arido del planeta: il deserto di Atacama, in
Cile, La corrente marina proveniente dall’'Coeano Pacifico, denominata "di
Humbeldt”, fa si che questa area sia di fatto s pit asciutta e priva di vita del
pianeta. La zona di San Pedro di Atacama, nel cuore di gueste zone, presenta
tracee di una misteriosa civiled paleolitica. DI nuove in mountain bike
attraverso sconfinati silenzd, come in tutta la spedizione, tra grandi incontri
con le popolarioni locall @ momenti di totale solitudine.

Salar de Uyuni

Finalmente in Bolivia, e proseguendo ormai verso MNord-Est, la grande
traversata del Salar de Uvuni, il deserto di sale pid vasto del Maneta Terrs,
Dodicimila lons quadrati di solo sale, piatto e liscio come asfalto, 3 3600m di
queta, nel cuore delle Ande. Se Jogistica e divezione del venti lo
parmetteranne questa sezione del viaggio vedra (visto il tipo di terrens)
Vutifizzo di un mezzo di trasporto alternativo: off-road skates e kite (versione
terrestre del kite-surfing) per "veleggiare”™ attraverso 'abbacinante salina.

Jungas

Irr mountain bike & 3 pladi, attraverso la regione di transizione tra Varido
mondo andine e le grandi planure dell'Est, fine alla vera e propria
Amazzonia: le Jungas della Belivia orientale. Foreste tropicali & subtropicali di
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montagna, orchidee, bambd, fauna tropicale, strade a plicco su profondissimi
canyons {alcune delle guall considerate per i velooli tra le pid pericolose al
mondo... ).

Rio Mamoré-Beni

Proseguendo a Nord-Mord Est per intercettare | flumi Beni e Mamoreé ed i loro
affluenti. Non appena questi corst d'acqua si presenteranno come navigabili, §
nuovl mezzi df trasporto saranno kayak ef/o canoe locall.

Ric Madeira

I Beni ad il Mamoré sono a loro volta affluenti del Rio Madeira, uno dei pid
grandi ed importantl fributari del Rio delle Amazzoni, La via d'accesso
all’amazzonia. Lungo il Madeira non mancano situazion] come gh impianti
idroalettricl di Santo Antonio e Jirau, la cul costruzione sta impattando
profondamente su aree vastissime con conseguenze su flora, fauna,
popolazioni locali & relative attivitd come caccla e pesca.

Andrea Pasguali
@ Radio Sound Placenzs - riproduzions vietata
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