The potentiality of Algorithms and Artificial Intelligence adoption to improve medication management in Primary Care: a Systematic Review
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Almeno un decimo degli errori in ambito sanitario riguarda la somministrazione di farmaci, e una parte significativa di tali errori è prevenibile, riguardando – inter alia – la posologia e la tipologia del farmaco somministrato. Allo stesso tempo, circa tre quarti delle prestazioni erogate in regime di assistenza sanitaria primaria (e.g., dai medici di medicina generale) riguarda proprio la somministrazione di farmaci. La revisione sistematica in oggetto è la prima a valutare se i sistemi di digital health possano implementare la sicurezza delle cure in questo specifico ambito operativo. Applicando i criteri PRISMA, sono state trovate evidenze che più del 70% della letteratura selezionata dimostrava un impatto positivo, anche in termini di costo-efficacia, sulle prestazioni riguardanti i farmaci. I risultati dello studio, pertanto, supportano l’introduzione di dispositivi di intelligenza artificiale per aiutare il medico nella prescrizione di farmaci nell’ambito dell’assistenza sanitaria primaria.

