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Linee guida per l’attivazione di una co-tutela di tesi di 
dottorato, doppio dottorato e programmi di dottorato  

aderenti a network internazionali 
 
 

Tesi di dottorato in co-tutela 
 

a. Introduzione 
 

La co-tutela di tesi di dottorato rappresenta uno degli strumenti privilegiati per favorire e potenziare 
la dimensione internazionale del percorso formativo del dottorato di ricerca. La co-tutela consente ai 
dottorandi di elaborare una tesi sotto la direzione congiunta di un docente dell’Ateneo e di un docente 
di una università estera, svolgendo periodi di ricerca presso l'Università partner. L’istituto della co-
tutela di tesi è previsto dall’art. 3 del nuovo “Regolamento dei Corsi di dottorato di ricerca e delle 
Scuole di dottorato di ricerca dell’Università Cattolica del Sacro Cuore”, per incentivare 
l’internazionalizzazione dei percorsi di dottorato, nelle modalità indicate dalle presenti linee-guida. 
Le convenzioni di co-tutela vengono attivate per disciplinare sia le co-tutele “in uscita”, ovvero lo 
sviluppo della tesi di nostri dottorandi presso università estere, sia le co-tutele “in entrata”, ovvero lo 
sviluppo della tesi di dottorandi esteri presso l’Università Cattolica.  
 

b. Quando è possibile attivare una co-tutela 

Per attivare una co-tutela di dottorato risulta necessario: essere iscritto a un corso di dottorato in una 
delle due Università coinvolte; presentare domanda entro e non oltre il primo semestre del secondo 
anno di dottorato; pianificare un soggiorno presso l’Università partner; ottenere l’approvazione del 
Collegio dei Docenti del corso di dottorato. 
 
Ogni co-tutela dovrà svolgersi nell’ambito:  

- di un accordo quadro preliminare (che potrà essere intergovernativo, tra due Paesi, oppure 
bilaterale, tra due atenei);  

- e di una convenzione ad personam, che vincola le istituzioni universitarie partner. 
 
La durata della co-tutela non può essere in alcun caso superiore alla durata legale del corso di 
dottorato. 
 

c. Discussione della tesi e titolo di dottorato 

A seguito degli accordi intercorsi tra le parti, lo studente in co-tutela risulterà iscritto in entrambe le 
Università partner. La tesi di dottorato verrà discussa in un'unica sede, con la possibilità di conseguire 
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un doppio titolo di Dottore di ricerca, secondo quanto previsto dai regolamenti interni delle Università 
coinvolte. 
 
 

d. Co-tutela “in uscita” (riservata a dottorandi con sede amministrativa presso l’Università 
Cattolica) 

 
Il dottorando intenzionato a svolgere una tesi in co-tutela fa pervenire all’Ufficio dottorati 
(dottorati.ricerca-mi@unicatt.it) la “Richiesta di co-tutela” attraverso l’apposito modulo, scaricabile 
dal sito. 

 L’ufficio dottorati provvede ad informare il Coordinatore e il Supervisor, che portano l’istanza 
all’attenzione del Collegio docenti del Corso di dottorato. 

 Il Collegio docenti approva la co-tutela di tesi.  
 
Una volta ottenuta l’approvazione da parte del Collegio docenti, viene avviato il formale processo di 
co-tutela di tesi, attraverso:  

 la stipula – ovvero la verifica dell’esistenza – di un Memorandum of Understanding (MoU) 
tra le Università partner; 

 la sottoscrizione di una convenzione o “Agreement individuale”, per regolamentare il percorso 
di tesi del singolo dottorando. 
 

A seguito del perfezionamento dell’accordo, il dottorando verrà immatricolato presso l’Ateneo 
partner. 
 
La discussione della tesi dovrà essere prevista entro la durata del ciclo di dottorato e la sede di 
discussione sarà l’Università Cattolica. 

La tesi di dottorato è redatta nella lingua di uno dei Paesi partner oppure in lingua inglese, ed è 
completata da un riassunto (abstract) nella lingua del Paese partner non utilizzata. 

L’esame finale sarà svolto davanti a una Commissione mista, composta da membri di entrambe le 
Istituzioni partner. Successivamente alla discussione, a seguito del giudizio favorevole espresso dalla 
Commissione giudicatrice, sarà rilasciato da parte delle due Università, se previsto dagli accordi 
sottoscritti tra le parti, un doppio titolo di dottore di ricerca.  
 

e. Co-tutela “in entrata” (riservata a dottorandi iscritti come prima sede presso un Ateneo 
estero)  

 
Per l’attivazione di un percorso di co-tutela di tesi presso l’Università Cattolica, l’Ateneo estero dovrà 
far pervenire all’Ufficio dottorati dell’Università Cattolica una formale richiesta, a seguito di 
preventivi accordi informali intercorsi con i docenti del corso interessato. 
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L’Ufficio dottorati provvederà a informare il Coordinatore del corso interessato della richiesta di co-
tutela di tesi pervenuta. Il Collegio docenti sarà chiamato ad approvare l’istanza. 
 
 
Sarà cura degli Uffici amministrativi provvedere alla stipula (o alla verifica dell’esistenza) del MoU 
e alla sottoscrizione dell’Agreement individuale.  
 
Successivamente al perfezionamento dell’accordo, il dottorando incoming verrà immatricolato presso 
il Corso di dottorato prescelto e non sarà tenuto al pagamento dei contributi di iscrizione. 
 
Il soggiorno presso l’Università Cattolica potrà avere durata variabile, sulla base delle mensilità 
indicate nell’accordo individuale. L’Università Cattolica certificherà il periodo di co-tutela attraverso 
apposito “Attestato di co-tutela di tesi”.  
 
Il rilascio del doppio titolo da parte dell’Università Cattolica potrà avvenire solamente a seguito di 
esito positivo dell’esame finale e nel caso in cui il periodo di co-tutela, svolto presso l’università 
stessa, risulti pari o superiore a 12 mesi.  
 
Entro la fine di ciascun anno di corso, il Collegio dei docenti procede alla valutazione dell'attività 
svolta dei dottorandi in co-tutela ai fini dell’ammissione all'anno successivo. 
 
La discussione della tesi segue il Regolamento dell’Ateneo, sede amministrativa della co-tutela. 

La tesi di dottorato è redatta nella lingua di uno dei Paesi partner oppure in lingua inglese, ed è 
completata da un riassunto (abstract) nella lingua del Paese partner non utilizzata. 

L’esame finale sarà svolto davanti a una Commissione mista, composta in parità di membri di 
entrambe le Istituzioni partner. 
 
 
 
 

Corso di dottorato con rilascio di doppio titolo (double degree), titolo multiplo 
(multiple degree) o titolo congiunto (joint degree) 

Il Corso di dottorato con rilascio di titolo doppio, multiplo o congiunto nasce da un accordo 
internazionale stipulato tra due o più Atenei, che intendono collegare tra loro percorsi di dottorato già 
esistenti o da istituire ex novo. Nel caso di double o multiple degree i corsi di dottorato interessati 
mantengono la propria identità e individuano percorsi comuni per il rilascio dei titoli previsti. Nel 
caso di joint degree, le università partner provvedono all’istituzione di un unico Corso di dottorato 
internazionale con il rilascio di titolo congiunto. 
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a. Accordo double o multiple degree 

L’accordo di istituzione del Corso di dottorato con titolo doppio o multiplo viene sottoscritto almeno 
6 mesi prima dell’avvio di un ciclo di dottorato e la sua esistenza dovrà essere indicata – per quanto 
riguarda l’Università Cattolica - nel bando di concorso del dottorato stesso. 

b. Accordo joint degree 

L’accordo di istituzione ex novo di un Corso di dottorato internazionale con titolo congiunto seguirà 
– sempre per quanto riguarda l’Università Cattolica – le tempistiche e le modalità previste dal 
“Regolamento dei Corsi di dottorato di ricerca e delle Scuole di dottorato di ricerca dell’Università 
Cattolica del Sacro Cuore”. 

c. Procedure 

In entrambi i casi è necessario la stipula (o la verifica dell’esistenza) del MoU. Successivamente, con 
il supporto della Scuola di Dottorato e dell’Ufficio convenzioni e contratti, l’Ufficio dottorati 
predispone l’accordo.  

Nel caso di double o multiple degree, i dottorandi iscritti al primo anno presso il dottorato in 
Università Cattolica (e quelli immatricolati al primo anno presso il dottorato nell'Università o nelle 
Università partner) hanno la possibilità di optare per il percorso di doppio titolo di dottorato. 

I dottorandi che scelgono questa opzione svolgono alternativamente la propria attività di ricerca 
presso l'Università Cattolica e presso l'Università partner secondo quanto previsto dall’accordo. 

I dottorandi sono seguiti nel proprio lavoro di ricerca da un supervisor dell'Università Cattolica e da 
un co-supervisor appartenente a una Università partner.  

La discussione di tesi è unica e avviene in una sola sede, dinnanzi ad una Commissione composta 
secondo le modalità indicate nell’accordo. In caso di giudizio positivo all’esame finale, al candidato 
che abbia rispettato tutti i requisiti previsti da entrambe le Università, vengono rilasciati i titoli di 
dottorato da parte delle università partner. 

 
d. Condizioni per il rilascio del titolo di dottorato da parte dell’Università Cattolica 

Nel caso in cui l’Università Cattolica sia l'Università ospitante, all’accordo si applicano le seguenti 
condizioni:  

 Il Collegio dei docenti del corso di dottorato interessato dovrà valutare l'idoneità del candidato 
prima della sua immatricolazione in Università Cattolica. 
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 Il dottorando iscritto presso ateneo estero dovrà trascorre in Università Cattolica un periodo 
di studio e ricerca di almeno 12 mesi. 

 
 

Corso di dottorato aderente a Programmi internazionali 

L’Università Cattolica può partecipare a progetti finanziati nell’ambito di Programmi internazionali, 
come il Marie Skłodowska - Curie Actions Doctoral Networks (DN), in partnership con altre 
Università e istituzioni non accademiche italiane e straniere. Tali progetti offrono ai dottorandi (c.d. 
Early Stage Researchers) opportunità di studio e ricerca all’interno di network multidisciplinari 
costituiti da Università e da istituzioni non-accademiche, anche in vista di un ampliamento delle 
proprie prospettive di carriera.  

I candidati che scelgono di partecipare ad un programma DN devono soddisfare specifici requisiti di 
idoneità, in aggiunta ai requisiti standard previsti dall’Università Cattolica. 

La selezione degli Early Stage Researchers viene effettuata da una commissione formata da 
rappresentanti di tutte le istituzioni che partecipano al DN. Successivamente a tale selezione, e previo 
parere positivo di una commissione di dipartimento costituita ad hoc, i candidati parteciperanno alle 
prove concorsuali del dottorato in Università Cattolica e saranno immatricolati in qualità di assegnisti 
di ricerca su chiamata diretta.  

Per la tipologia di DN che prevede il conseguimento di un doppio titolo di dottorato, per ogni 
candidato sarà redatto un “Joint Supervisory Agreement”, firmato dal candidato e dalle due università 
ospitanti. L’accordo stabilisce le condizioni di esecuzione delle attività di formazione iniziale e gli 
obblighi del candidato nell'ambito del progetto, nonché le condizioni necessarie definite dalle due 
università per il conseguimento del doppio titolo 
 
Al fine di conseguire il titolo di dottorato rilasciato dall’Università Cattolica, al dottorando verrà 
proposto un periodo di ricerca e formazione in Università non inferiore ai 12 mesi, salvo diversi 
accordi tra le parti. 
 
Nel caso in cui l’Università Cattolica risulti essere la sede amministrativa del Corso di dottorato, al 
dottorando si propone di norma la discussione dell’esame finale presso la stessa Università Cattolica, 
salvo diversi accordi tra le parti. 
 


